
 Découvrir les arbres dansson environnement proche,

Arbres, Mythes et
Symboles

Fiche Pédagogique • Thématique de l’Arbre

Préparer
l’atelier

1

Lire aux enfants des histoires
ou contes qui mettent en scène
des arbres ou des forêts.

Découvrir l’importance de l’arbre dans les récits,
comprendre ce que veut dire Représenter et réaliser un
blason qui reprend les symboliques des différents arbres !

Déroulé

Retour en classe
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Après une introduction sur la place
de l’arbre dans les récits et sur le
principe du symbole, des blasons
vierges sont distribués aux enfants
qu’ils peuvent remplir après avoir
découpé différents éléments
(arbres, animaux...) Les enfants
pourront ensuite colorier leur blason
puis le présenter devant la class

L’animateur.ice de Veni Verdi laisse
des blasons vierges en classe pour
que les enfants puissent refaire des
blasons s’ils en ont envie !

Autre idée : écrire une histoire avec
un arbre personnage

Les arbres peuvent représenter des symboles 
maléfiques ou bénéfiques dans les récits.


